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BUDDHISMEN ONLINE

LARARHANDLEDNING DIGITALT
SKOLPROGRAM VIA VIDEOMOTE

Grundskola ak 7-9, gymnasieskola och vuxenstuderande i amnena
Religion och Religionskunskap




Introduktion

Onlineprogrammet Buddhismen Online
erbjuder en larorik och intressevackande
upplevelse inom ramen for skolamnena
Religion och Religionskunskap i grundskolans
arskurs 7-9, samt gymnasieskolan och
vuxenutbildning. Programmet kan levandegora
|aroplans-anknuten tematik, skapa
engagemang och en bas for samtal, och
darigenom ligga till grund for ett starkt larande
(se Laroplanskopplingar Buddhismen Online).
Programmet ar digitalt och genomfars utifran
ett videomate via dator dar museipedagogen
projiceras pa duk i klassrummet och bedriver
undervisningen darifran. Undervisning kring
temat kan fortgd under flera tillfallen och delas
upp utifran strukturen fore-under-och efter
onlineprogrammet.

| Varldskulturmuseernas samlingar pa
Ostasiatiska museet och Etnografiska museet
finns varldsunika skulpturer och foremal som
berattar om en av vérldens dldsta och storsta
religioner med runt en halv miljard
praktiserande utovare. Skulpturerna kommer
fran Indien, Kina, Tibet, Mongoliet, Japan,
Korea, Burma och Thailand, och de flesta av
dem har en gang i tiden funnits i och kring
tempel dar religiosa ceremonier och ritualer
genomforts.

Hur och vad de buddhistiska formedlar ar
grunden i programmet dér eleverna far lara sig
att tolka foremalens form, utseende, detaljer
och tradition. Vad berattar egentligen en
skulptur som gestaltar Buddha? Vad anvands
den iregel till? Vilka skulpturer och gestalter ar
vanligast? Hur formedlas legenden om Buddha,
de fyra ddla sanningarna och den attafaldiga
vagen? Hur berattar skulpturerna om
buddhismens spridning dver varlden och hur

Lararhandledning Buddhismen Online | BUDDHISMEN online |

MUSEERNA

kan de knytas till inriktningar som theravada,
mahayana och vajrayana?

Infor onlineprogrammet

For att eleverna pa basta séatt ska kunna ta sig
an museernas utbud kan det vara bra att
redogora for vissa fakta, teman och begrepp,
saval som museerna i sig, infor
onlineprogrammet:

Varldskulturmuseernas webbsida
Varldskulturmuseerna - Varldskulturmuseerna
(varldskulturmuseerna.se)

Filmer om Varldskulturmuseerna och deras
museer och samlingar hittas via:

https://www.youtube.com/user/varldskulturm
useet

Infor ett onlineprogram om buddhismen &r var
rekommendation att i skolundervisningen forst
ge en introduktionen kring religionens centrala
delar och Iata programmet bli en fordjupning.

Det finns @ven en mojlighet att via andra
onlineprogram och digitala larresurser ta sig
an andra religiosa forestallningar i och med
Hinduismen Online, De tidiga flodkulturerna
Online, Forntida Egypten Online samt den
digitala larresursen Allt har en historia med
film och arbetsmaterial om liknande amnen,


https://www.varldskulturmuseerna.se/
https://www.varldskulturmuseerna.se/
https://www.youtube.com/user/varldskulturmuseet
https://www.youtube.com/user/varldskulturmuseet

samt innehall om det Arabiska rikets uppkomst
och Islams lara.

Allt har en historia - Varldshistorien genom
Varldskulturmuseerna

Pa denna digitala larplattform finns ett stort
omfang av larmaterial om historia, arkeologi,
forna kulturer och olika former av killmaterial:
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-
resurser/skolprogram-online/allt-har-en-

historia/

Under onlineprogrammet

Efter att museipedagogen och lararen testat
tekniken startar lektionen. Lararen haller en
introduktion och lamnar over till
museipedagogen som introducerar sig sjalv,
Varldskulturmuseerna och programmet.

Inledningen fortsatter med exempel pa
buddhistiska tempel varlden dver - fran Japan
till Sverige - och hur skulpturer brukar
besmycka dessa och hur de anvands av
munkar, nunnor och allmant praktiserande
religionsutovare. Men buddhor av olika slag
kan aven forekomma i manniskors hem och
dagligen anvandas under meditation eller som
en standig paminnelse om den buddhistiska
laran och dess budskap.

Vi fordjupar oss kring hur Buddhaskulpturer
vars utseende och detaljer kan berdtta om
legenden om den person som brukar kallas for
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Siddharta och som blev den historiska
Buddhan. Vad berattar de langa orsnibbarna?
Vilka tankar och berattelser vaxer fram nar en
Buddhaskulptur studeras?

Fordjupning sker kring hur skulpturerna kan
beratta om legenden om Buddha, de fyra
andliga sanningarna och den &ttafaldiga
vdgen. Stenreliefer och skulpturer som
gestaltar Buddhas larjungar berattar om
perioden da Buddha natt upplysning och da
laran spridning 6ver varlden inleddes. Utifran
varldsunika foremal fran Gandhara och Hadda i
dagens Pakistan och Afghanistan visas
religionens vandring fran norra Indien.
Skulpturer fran Burma och Thailand skildrar
den inriktning som kallas Theravada. Statyer
fran Kina och Japan knyts till den skola som
kallas Mahayana. An mer varldsunika gyllene
boddhisattvor som forskningsresenaren Sven
Hedin forde med sig fran Inre Mongoliet
beskriver den inriktning som brukar kallas for
Vajrayana och som bland annat &r vanlig i
Tibet. Skulpturerna talar tydligt om synkretism
med sina inslag fran hinduism och aldre
folktro. Den historiska Buddhan far séllskap av
Framtiden Buddha (Maitreya) och andra
boddhisattvor som Avaloketishvara, Vajrapi
och "den skrattande buddhan” - Budei eller
Hotai.

Under ett elevaktivt program far eleverna
diskutera olika fragestallningar utifran ett
originellt kdlimaterial. Buddhismens
grundldggande lara diskuteras utifran begrepp
som buddha, dharma, sangha, nirvana, de fyra
andliga sanningarna, den attafaldiga véagen,
kretslopp och reinkarnation. Olika muddror
(hangester) studeras. Boddhisattvor med
saknade huvuden genererar fragor kring vad
som kan ha hant dem. Religiost vald? Vader
och vind?


https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/allt-har-en-historia/
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/allt-har-en-historia/
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Programmet avslutas med ett quiz dar
eleverna i grupper far se tre gestaltningar av
tre olika skulpturer och ska utifran dessa tolka
vilken inriktning och skola av buddhismen som
avses. De ska dven diskutera vad de mer
kanner till om dem. En genomgang sker och
eleverna far svara och diskutera.
Avslutningsvis sker en sammanfattning och
det finns majlighet att stalla fragor.

Arbetsuppgifter, fragor och dvningar till efter
onlineprogrammet

Efter onlineprogrammet kan elever och larare
arbeta vidare med hinduiska skulpturer, figurer,
malningar och foremal fran
Varldskulturmuseernas samlingar via:

Upptack samlingen - anvand foreméal som
kallor! - Varldskulturmuseerna
(varldskulturmuseerna.se)

Se langst ner i pdf-filen dar lankar till
samlingar om varldsreligionerna hittas.

Fragor till onlineprogrammet

Fragorna relaterar till det innehall som formedlas
av museipedagogen under onlineprogrammet.
Arbeta enskilt eller i grupp.
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Vad berattar en Buddhaskulptur?

Vilken ar grundberattelsen i legenden om
Buddha?

Hur anvander praktiserande buddhister
skulpturer och tempel i sitt religiosa

utdvande?

Vilka ar de fyra andliga (&dla)
sanningarna?

Vad menas med den &ttafaldiga vagen?
Vad menas med nirvana?

Var nagonstans uppstod den buddhistiska
laran? Vart spred sig laran?

Berdtta om inriktningen theravada -
tradition, geografi mm


https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/foremal-som-kallor/
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/foremal-som-kallor/
https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/foremal-som-kallor/

9. Berdtta om inriktningen mahayana -
tradition, geografi mm

10. Beratta om inriktningen vajrayana -
tradition, geografi mm

Ovriga arbetsuppgifter till efter programmet

Jamfar buddhismen med kristendomen, islam eller
hinduismen utifran begrepp som:

Tid

Liv & dod

Gudar

Antal utdvare
Geografisk utbredning
Alder

Heliga skrifter

Lokaler/motesplatser

S0k pa egen hand efter ytterligare en buddha
och/eller gudomlighet inom den buddhistiska
trosinriktningen. Beskriv dennas utseende och
tradition. SOk i Varldskulturmuseernas samling for
att se om gudomligheten finns representerad bland
foremalen. Spara en bild. Skriv en A4.

Upptack samlingen — anvand foremal som
killor! - Varldskulturmuseerna
(varldskulturmuseerna.se)
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S0k pa egen hand efter information om hur en
praktiserande buddhistlever sitt liv. Ta med begrepp
som vardag, hogtider, gudomligheter, ritualer,
tempel, kastsystem, framtid mm


https://www.varldskulturmuseerna.se/digitala-resurser/skolprogram-online/foremal-som-kallor/
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